soR Fumet aux notisettes soR

Concasser les noisettes et torréfier au four.

Mélanger eau, « poudre de poisson » et vin blanc.
Laisser bouillir 15 mn avec % feuille de lauriejoéker de la créme et les noisettes. Faire
cuire 5 mn. Bien mixer (il ne doit plus rester deroeaux) et lier. Ajouter sel et poivre.



