soxR Fondant au chocolat Guanara soR

(pour 4 ramequins)

5o INGREDIENTS o

- 70 g de chocolat Guanara
- 3 oeufs

- 90 gde sucre

- 70 g de beurre

- 35 g de maizena

Faire fondre le beurre et le chocolat au bain-maaesser refroidir.
Mélanger sans fouetter les ceufs, le sucre et lagnail

Ajouter le chocolat fondu. Bien homogénéiser.

Chemiser les ramequins avec beurre et farine. dmaplir au ..
Les stocker 1 heure au réfrigérateur.

Enfourner dans le four préchauffé a 180 ° environn/minimum.




